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Fast Famil

Centro per la famiglia di Mariano Comense

Spazio di ascolto e consulenza psicologica .
e pedagogica per le famiglie



“ Fast Family accoglie, orienta e sostiene le famiglie, offrendo attivita e
interventi di consulenza psicologica e pedagogica rispetto a difficolta
educative genitoriali e alle relazioni familiari nella fascia 0-18 anni ’ ’

Cosa puoi trovare:
Fast Parent: consulenza psicologica per genitori (singoli, coppie)
Fast Play: percorsi psicologici per nuclei familiari con figli adolescenti
Famiglia in Pole Position: percorsi pedagogici per famiglie con bambini 3-10 anni
Mindful Family: gruppi per bambini, preadolescenti, adolescenti e genitori volti a
migliorare le relazioni in famiglia e la comunicazione
Gruppi di Parola: incontri di gruppo per figli di genitori separati, con I'obiettivo di
accompagnarli durante la riorganizzazione della vita quotidiana a seguito della
separazione o del divorzio
Incontri di Formazione per Genitori: occasioni di riflessione e confronto tra genitori

Sede principale: via Garibaldi, 24 - Mariano Comense | Sede secondaria: via Don Sturzo, 48 ~‘Mcriono Comense

@ Telefono: 347 992 2708 | E-mail: info@centrofamigliamariano.it | Sito: www.centrofamigliamariano.it




